
 

 

 

 

 

１９８９年以来、アメリカ合衆国ミシガン州にある Henry FordⅡ世高校と姉妹校提

携を結び交流を進めてきましたが、「国際理解教育のさらなる充実」を目指し、平成２

４年度よりあらたに夏期海外研修（カナダ・バンクーバー）をスタートしました。 

出発までに計１２回の事前学習ガイダンスを実施し、英語による挨拶はもちろん、カ

ナダの歴史、地理、文化等について学習しました。そして、今年度は生徒１５名の参加

による、７月２２日（火）から８月４日（月）までの１４日間にわたる研修を実施しま

した。 

 広く世界各国から移民を受け入れてきたカナダは、まさしく多文化共生社会そのもの

であること、とりわけバンクーバーは自然に恵まれ世界でも一二を争うほど、環境保護

に熱心な都市であることから、語学研修のみならず、今回の研修目的である「多文化共

生社会の理解」、「環境学習」という点においても、多くを学んだ研修になりました。 

 

１日目 ７月２２日（火）                                          

 
 

伊丹空港発  NH038便 

羽田空港発  NH116便 

バンクーバー着  

ホストファミリーと対面 

 

２日目 ７月２３日（水） 

  

 

(AM) 英語研修 

(PM) 学校周辺散策 

 Meadowridge School 

 

 

３日目 ７月２４日（木） 

 

(AM) 英語研修 

(PM) 環境学習 

 BC Hydro Power House 

at Steve Falls 

（水力発電施設） 

 

 

   

４日目 ７月２５日（金） 

 

 

 

 

(AM) 英語研修 

(PM) 進路・歴史学習 

 人類学博物館 

 キャンパス見学 

 

 



５・６日目 ７月２６日（土）・７月２７日（日）  

 

 

 

 

 ホスト・ファミリーと過ごしました。 
 

７日目 ７月２８日（月）  

 

(AM) 環境学習 

(PM) 英語研修 

 カヤック体験 

 

 

 

  

８日目 ７月２９日（火） 

 

 

 

 

 

 

(AM) 英語研修 

(PM) 進路・多文化共生学習 

 日本旅行カナダ本店訪問 

 

 

 

９日目 ７月３０日（水） 

 

 

(AM) 英語学習 

(PM) 歴史学習 

 バーナビ―村物館 

 

 

 

 

 

10 日目 ７月３１日（木） 

 

 

 

 

(AM) 英語学習 

(PM) ボランティア学習 

 メープルリッジ博物館 

 シニアハウス訪問 

 

 

 

11 日目 ８月１日（金） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(AM) 英語研修 

(PM) 研修修了式 

 フェアウェル・パーティー 

 



12 日目 ８月 2日（土） 

 

 

 

 

 

 

 

  

(終日) アメリカ・シアトル 

 パイクプレースマーケット 

 航空博物館 

 

13 日目 ８月３日（日） 

 

 

シアトル・タコマ空港発 NH1077便 

成田空港発   NH2179便   

 

 

 

 

14 日目 ８月４日（月） 

 

伊丹空港着  

 

 

 

 

 

参加者の声 

 とてもよかった。高校最後の夏休みが最高の思い出になった。ホームステイもかなり

良かった。 

 初めての海外で不安なこともたくさんあったけど、２週間楽しく過ごせてお金では買えな

い物をたくさん得ることができました。 

 不安ばかりだったけど行ってみたらカナダの良さに触れることがたくさんできました。ま

た日本と違うことが多く驚きました。もっと英語を勉強して理解したいと思いました。 

 毎日新しい発見ができて驚くこともあって 2週間毎日英語に触れることができて良かった。 

 2週間来てよかったと思えるくらいたくさん学んで楽しめました。またカナダに行きたい

し、英語をもっと勉強してしゃべれるようになりたいと思いました。 

 最初は不安だらけだったけど日に日に国の良さが分かってきて楽しくなってきて自分の中

で目標としていたことが達成できてとても良かった！最高！ 

 

 


